Wochenspeiseplan:

www.forst-menue.de

- Tel.: 05037/98731
Fax.: /1842

23. 11 bis

29.11.2026

Folgende Portionsgréf3en bieten wir Ihnen, Preise verstehen sich pro einem Mend, an Sonn- und
Feiertagen berechnen wir einen Lieferaufschlag von 10%

KL = KLEIN 7,95€

N = Normal 8,45€

GR = GroR3 8,95€
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Deftige ungarische

Griechisches Hack mit

o . einer Fillung von Gefligelleber an Champignon-
8 Gulaschsuppe mit zartem w . . o
= . . . Schafskase, Silberzwiebel-Sauce und pirrierten
Rindfleisch, Paprika und
EO Kartoffel Tomatensauce und Kartoffeln
artottein Basmati-Reis
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Einen Fruchtjoghurt ***
o Oldenburger Griinkohl mit FISChf.I.let 'm Blettelg auf . . .
i) Moéhrengemdise, Linseneintopf nach Oma’s
7] Bregenwurst und . . . .
c Zitronensauce und Rezept mit Fleischeinlage
o Salzkartoffeln
a Bauernnudeln
* Als Dessert bieten wir lhnen heute: Zwetschgen-Blech-Kuchen***
"Herzhafter"
= . .
4 Zungenragout m|t.Sau0|schen, Nudelsuppeneintopf mit Grief3schnitte "Monaco" an
o frische Champignon und . . :
3 zartem Rindfleisch, fruchtiger Erdbeersauce
= Salzkartoffeln .
s Gemiise
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Schokoladenpudding mit Sahne ***
& | Feine Crepes mit einer deftigen Stampfkartoffeln Gebratenes Steak vom
- .. . "Waidmanns Art" an einem .
(4 Fillung von Salami, R t Ch : Strohschwein an
2 Kochschinken und Kase agou’ von LRampignon ha machtem Kartoffelsalat
€ dazu einen Méhrensalat usgemachiem Rartorrelsala
o
=] *** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Einen Fruchtjoghurt ***
Grosser bunter Salat mit
. " Thunfisch, Gebratenes Alaskaseelachsfilet an
o | Erbseneintopf "GroBmutters . . . i
© .t g .. Kochschinken, Kise, Dillsauce, Sommergemuse und
= Art" mit Wienerli . .
o Eier und Balsamico Kartoffeln
L Dressing
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute:Pflaumenfruchtspeise ***
g Klare_r warmer .}.(artoffelsalat Ifemes_Puteng_;uIasch Milchreis "GroBmutters Art" mit
- mit Speckwiirfeln an 2 mit Paprikastreifen dazu .
] - . o zerlassener Butter und Zimt
] Wienerli Basmatireis
©
@ —— *** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Mandarinen Creme***
11,64¢€ *** Hochzeitssuppe "Schaumburger Art" ***
o x .
© Zarte Gansebrust an oo Sylter Fischpfanne,
‘E Rahmsauce, Rotkohl und Penr:Jenc,;-\L(J;floarufor:zltoiplnat Edelfischstiicken mit Kartoffeln,
8 Kartoffelknodeln 9 Gemiise und Krautern

*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Milchpudding Butterkeks ***

Technischbedingt konnen bei allen Gerichten immer Spuren von samtlichen Allergenen enthalten seien

~Gluten ~Krebstiere
~Laktose ~Schalenfrichte
~Sulfite ~Lupine

~Eier ~Fisch
~Sellerie ~Senf
~Weichtiere

~Erdnlsse
~Sesam

~Sojabohnen
~Schwefeldioxid
Diabetiker geeignet



