www.forst-menue.de

- Tel.: 05037/98731
Fax.: /1842

Wochenspeiseplan: 04. 01 bis 10.01.2027

Folgende Portionsgréf3en bieten wir lhnen, Preise verstehen sich pro einem Mendi, an Sonn- und
Feiertagen berechnen wir einen Lieferaufschlag von 10%

KL = KLEIN 7,95€ N = Normal 8,45€ GR = Grol8 8,95€
Menii | [kN|GR Menii lI [kN|GR Menii lll [« n]eR
o Pfannenfrikadelle an Fischauflauf "Helgoland" mit
s "Herzhafter" Reiseintopf mit Zwiebel-Rahmsauce mit Tomaten, Zwiebeln,
S zartem Huhn Mo&hren-Sahnegemiise durchwachsenem Speck
= und Schwenkkartoffeln und Reis
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Einen Fruchtjoghurt ***
- "Herzhafter" 2 Arme Ritter Toastbrotscheiben
) Knusprige Frihlingsrollen an Nudelsuppen-eintopf mit durch siisse Eiermilch gezogen und
2 suflsaurer Sauce und Reis zartem Rindfleisch, goldgelb gebraten mit heilen Zimt-
g Mohren und Lauch Pflaumen und Vanillesauce
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Gotterspeise ***
Gebratener
= : . .
S | “Herzhafter" WeiRkohleintopf Schwelnebaugh vom Zarte Put_enbrus?splefse mit
g mit zartem Schweinefleisch Strohschwein an Paprika, Zwiebeln,
b= hausgemachtem Schaschliksauce und Reis
= Kartoffelsalat
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Mandarinen-Fruchtspeise ***
g Oldenburger Griinkohl mit Bratnudelpfanne mit Grosser bunter Salat mit
o Bregenwurst und Gyros Pennenudeln, Thunfisch, Kochschinken, Kase,
2 Salzkartoffeln Maoéhren und Brokkoli Eier und Balsamico Dressing
c
[}
o *** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Friichtecreme mit Apfel ***
. . . Barschfl[et im Bierteig mit "Herzhafte" Gulaschsuppe mit
o Késespatzle an einer einer Zwiebel-Specksauce - . .
© . . Rindfleisch, Paprika und
= | Cremesauce von Champignons an Lauchrahmgemuse
[ Kartoffeln
ra und Kartoffeln
* Als Dessert bieten wir lhnen heute: Zwetschgen-Blech-Kuchen***
Zungenragout mit
% "Herzhafter" Mohreneintopf Saucischen, frische Bratwurst an warmgn
= . . . . Curryketschup mit
n mit Fleischeinlage Champignon und
£ Westernkartoffeln und Krautsalat
© Salzkartoffeln
(2]
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Duo- Pudding***
*** Hochzeitssuppe "Schaumburger Art" ***
-g Schweinegeschnetzeltes mit Kartoffel-Zucchini- FlsthIzi_ZI:Vlvr;I;Egr_vgtride;ﬁr; dm't
€ | Champignon-Rahm und Spatzle Auflauf mit Hackfleisch P PP
o Kartoffeln
(2]
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Milchpudding Butterkeks ***

Technischbedingt konnen bei allen Gerichten immer Spuren von sdamtlichen Allergenen enthalten seien
~Gluten ~Krebstiere ~Eier ~Fisch ~Erdnisse ~Sojabohnen
~Laktose ~Schalenfriichte ~Sellerie ~Senf ~Sesam ~Schwefeldioxid
~Sulfite ~Lupine ~Weichtiere Diabetiker geeignet



