www.forst-menue.de

- Tel.: 05037/98731
Fax.: /1842

Wochenspeiseplan: 12. 10 bis 18.10.2026

Folgende Portionsgréf3en bieten wir Ihnen, Preise verstehen sich pro einem Mendi, an Sonn- und
Feiertagen berechnen wir einen Lieferaufschlag von 10%

KL = KLEIN 7,95€ N = Normal 8,45€ GR = Grol83 8,95€
Menii | [k N|GH Menii Il [kN[cR Menii Il [kL|n]eR
g Rindfleisch "Stroganoff Art" Italienische Lasagne "Al Kartoffelpfanne Bauernschmaus,
b mit Gurken, Champignon Forno" Bolognese mit Bratkartoffeln, Speck, Zwiebeln und
é und Reis Hackfleisch Eier Krauter dazu Gewdirzgurken
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Einen Fruchtjoghurt ***
Curry-HUhnchen .
m " "
& | Herzhafter Kohlrabieintopf "Hongkong" zartes Bratnudeln I—]ongkong Art mit
" it Mettklé h Hahnchenbrustfilet mit Huhnchen, Ei und asiatischem
S mit Mettklosschen . . Gemiise dazu Moéhrensalat
a Paprika und Reis
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Gotterspeise ***
. R o
g "Herzhafter” Reiseintopf mit GP?I;TJI:T?:S‘EIIIumr:t el:rr\]zr Saftiges 1/2 gekochtes Eisbein an
3 Gemiise und zartem Huhn . 9 Sauerkraut und Kartoffeln
£ Vanillesauce
=
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Einen Mus von Apfeln ***
? 'Schwelne:rollb'raten vom Graupeneintopf Grosser bunter Salat mit
+ | |bericoschwein mit Bratensauce " " . . ..
n dazu Brokkoli und Grossmutters Art Thunfisch, Kochschinken, Kase,
(1) . . . . . .
g Petersilienkartoffeln mit Fleischeinlage Eier und Balsamico Dressing
o
Q *** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Vanillepudding mit Sahnehaube ***
Gebratenes Seelachsfilet
o Gelbe Erbsensuppe mit an Blattspinat, Herzhafte Bockwurst auf mildem
:g Mettenden "Art des Hauses" Zitronensauce und Sauerkraut und Kartoffelpiirree
2 Basmati-Reis
w
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Fruchtspeise mit Anans***

6 Stk. NUrnberger Bambigoreng
Q Bratwiirstchen, an Rahm- Nudelgericht Hahnchen, Bohnen-Kartoffel-Eintopf mit
7] WeiRRkohl-Gemiise und Bandnudeln, Gemiise, weien und roten Bohnen
g Kartoffelstampf exotischen Gewiirzen
» *** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Duo- Pudding***

***Kartoffel-Cremesuppe***
m H "
8 Ma.cc.:arolr?lagflauf Ala Hahnchen in Paprika- Schweinenackenbraten"Heidebauer
c Matriciana" mit Tomaten, . ; " .
c ) N Sahne-Sauce mit Reis n Art" Brokkoli und Kartoffeln
t?: Hackfleisch und Kase
* Als Dessert bieten wir lhnen heute: Sahnepudding Nuss-Nougat ***

Technischbedingt konnen bei allen Gerichten immer Spuren von samtlichen Allergenen enthalten seien
~Gluten ~Krebstiere ~Eier ~Fisch ~Erdniisse ~Sojabohnen
~Laktose ~Schalenfriichte ~Sellerie ~Senf ~Sesam ~Schwefeldioxid
~Sulfite ~Lupine ~Weichtiere Diabetiker geeignet



