www.forst-menue.de

- Tel.: 05037/98731
Fax.: /1842

Wochenspeiseplan: 09. 03 bis 156.03.2025

Folgende Portionsgrél3en bieten wir Ihnen, Preise verstehen sich pro einem Mend, an Sonn- und
Feiertagen berechnen wir einen Lieferaufschlag von 10%

KL = KLEIN 7,95€ N = Normal 8,45€ GR = Grol3 8,95€

Menii | [KUN|GHR Menii Il [KUN|GR Menii llI [k n[cR

% "Herzhafte" Kartoffelsuppe mit Zartes Putensteak gn Milchreis "GroRBmutters Art" mit
b= . o Pfeffersauce, Blattspinat .
< zarten Wienerli . zerlassener Butter und Zimt
EO und Langkorn-Reis
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Einen Fruchtjoghurt ***
Geschnetzeltes von der
o i i i i - _
8 Ragout von Edelﬂﬂsch in Leber mit Zwiebel-Senf: Schinkenkrakauer an Erbsen und
" Sahnesauce mit M6hren und Sauce, Stampfkartoffeln .. ..
c . . . Mohren und Kartoffelpiirree
o Sellerie, Reis und Salat von griinen
(a) Bohnen
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Gotterspeise ***

<
8 Hausgemachter Kartoffelsalat Ofenkartoffeln mit Pichelsteinereintopf "Art des
E mit zarten Wienerwurstchen Krauterquark und Ruhrei Hauses" mit Fleischeinlage
S

*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Sahnepudding Karamell ***
o S . Hirschkalbskeule an
] Tilapiafilet auf einem . . . .
- . . ) Preiselbeerbirnen, Schweinegeschnetzeltes mit
® | Gemisebett an WeilRweinsauce . N
o und Reis Rosenkohl und Champignon und Spéatzle
E Schwenkkartoffeln
o
a *** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Erdbeerpudding mit Sahne***
> "Herzhafte Minestrone" Gediinstetes Fischfilet mit Zucchini mit einer
& | ltalienischer Gemuseeintopf mit Senfsauce, Blumenkohl Hackfleischfiillung, Tomatensauce
'© Nudeln und Langkornreis und Schwenkkartoffeln
w

*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Mandarinenfruchtspeise***
o Saftiges Zwiebelgulasch vom Hackrollchen a’la Cordon Bratkartoffeln mit Speck und
= L ; bleu mit Porree und : . .
0 | Land-Schwein mit Spiralnudeln Zwiebeln dazu 2 Spiegeleier
£ Bauernnudeln
©
@ * Als Dessert bieten wir lhnen heute: Vanillepudding mit Sahne***

*** Hochzeitssuppe "Schaumburger Art" ***

o)) . . .. .
8 Edelfischfilet auf dem Wirsingauflauf mit Rinderroulade mit Apfelrotkohl,
€ | Gemisebett mit Rieslingsauce Hackfleisch, Kiimmel und ..
c Rahmsauce und Kartoffelkldssen
(g und Kartoffeln Salzkartoffeln

*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Sahne-Pudding-Panna Cotta ***

Technischbedingt konnen bei allen Gerichten immer Spuren von samtlichen Allergenen enthalten seien

~Gluten ~Krebstiere ~Eier ~Fisch ~Erdniisse ~Sojabohnen
~Laktose ~Schalenfriichte ~Sellerie ~Senf ~Sesam ~Schwefeldioxid
~Sulfite ~Lupine ~Weichtiere



