Wochenspeiseplan:

www.forst-menue.de

- Tel.: 05037/98731
Fax.: /1842

19. 01 bis

25.01.2026

Folgende Portionsgrél3en bieten wir Ihnen, Preise verstehen sich pro einem Mend, an Sonn- und
Feiertagen berechnen wir einen Lieferaufschlag von 10%

N = Normal 8,45€

KL = KLEIN 7,95€

GR = Grol3 8,95€
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Pfannenfrikadelle an

Fischauflauf "Helgoland" mit

g "Herzhafter" Reiseintopf mit Zwiebel-Rahmsauce mit Tomaten, Zwiebeln,
g zartem Huhn Moéhren-Sahnegemiise durchwachsenem Speck
= und Schwenkkartoffeln und Reis
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Einen Fruchtjoghurt ***
o "Herzhafter" Nudelsuppen 2 Arme Ritter Toastbrotscheiben
8 Knusprige Frihlingsrollen an Eintopf mit zartem durch slisse Eiermilch gezogen
2 SuRsaurer-Sauce und Reis Rindfleisch, Méhren und und goldgelb gebraten mit heilRen
g Lauch Zimt-Pflaumen und Vanillesauce
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Gotterspeise ***
Gebratener
= ; . .
8 "Herzhafter" Weikohleintopf mit Schwemebaus:h von Zarte PutgnbrustpleBe mit
s zartem Schweinefleisch Strohschwein an Paprika, Zwiebeln,
£ hausgemachtem Schaschliksauce und Reis
= Kartoffelsalat
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Mandarinen-Frucht-Speise ***

‘g Schweineschnitzel mit Bratnudelpfanne mit Grosser bunter Salat mit Thunfisch,
(4 Paprikasauce und Gyros Pennenudeln, Kochschinken, Kase, Eier und
2 Westernkartoffeln Moéhren und Brokkoli Balsamico Dressing
c
o
a *** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Friichtecreme mit Apfel ***

Rotbarschfilet im Bierteig
o Kasespatzle an einer mit einer Zwiebel- "Herzhafte" Gulaschsuppe mit
] . Specksauce an . . .
= | Cremesauce von Champignons . Rindfleisch, Paprika und Kartoffeln
o Lauchrahmgemise und
L Kartoffeln

* Als Dessert bieten wir lhnen heute: Zwetschgen-Blech-Kuchen***
"Florentiner" Bratwurst an warmen
g "Herzhafter" Mdhreneintopf mit Rosmarinbraten an milder .
- . . Curryketschup mit
7] Fleischeinlage Bratensauce Blumenkohl
= . Westernkartoffeln und Krautsalat
P und Gnocchis
(72}
*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Kirschkompott***
*** Hochzeitssuppe "Schaumburger Art" ***

S Schweinegeschnetzeltes mit Kartoffel-Zucchini-Auflauf Fischiilet Flr?kenwer.der Art” mit
E Champignon-Rahm und Spatzle mit Hackfleisch Speck-Zwiebel-Stippe und
‘g Kartoffeln

*** Als Dessert bieten wir lhnen heute: Milchpudding Butterkeks ***

Technischbedingt konnen bei allen Gerichten immer Spuren von samtlichen Allergenen enthalten seien

~Gluten ~Krebstiere
~Laktose ~Schalenfrichte
~Sulfite ~Lupine

~Eier ~Fisch
~Sellerie ~Senf
~Weichtiere

~Erdnusse
~Sesam

~Sojabohnen
~Schwefeldioxid




