
www.forst-menue.de
- Tel.: 05037/98731

 Fax.: /1842 

Wochenspeiseplan: 27. 03 bis 02.04.2023

KL = KLEIN 6,95€ N = Normal 7,45€ GR = Groß 7,95€

Menü I KL N GR KL N GR Menü III KL N GR

Technischbedingt können bei allen Gerichten immer Spuren von sämtlichen Allergenen enthalten seien

~Gluten           ~Krebstiere ~Eier ~Fisch ~Erdnüsse       ~Sojabohnen

~Laktose        ~Schalenfrüchte ~Sellerie ~Senf ~Sesam           ~Schwefeldioxid

~Sulfite           ~Lupine ~Weichtiere

Folgende Portionsgrößen bieten wir Ihnen, Preise verstehen sich pro einem Menü, an Sonn- und 

Feiertagen berechnen wir einen Lieferaufschlag von 10%

Menü II

M
o

n
ta

g

Milchreis "Großmutters Art" mit 

zerlassener Butter und Zimt

Cevapcici "Balkan Art" 

Hackfleischröllchen mit 

Djuwetschreis und Zaziki

Kräuterrührei auf Blattspinat und 

Stampfkartoffeln

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Einen Fruchtjoghurt ***

D
ie

n
s

ta
g

Hausgemachte Klopse 

"Königsberger Art" in milder 

Kapernsauce, 

Schwenkkartoffeln und Rote-

Beete-Salat

Knuspriges halbes 

Brathähnchen mit 

hausgemachtem 

Nudelsalat

"Herzhafter" Eintopf von weissen 

Bohnen mit Möhren und 

Fleischeinlage 

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Erdbeerpudding mit Sahne***

M
it

tw
o

c
h Zarter Kasslernacken an 

Rahmsauce, Sauerkraut und 

Kartoffelknödel

Semmelknödel mit einer 

Variation von 

ausgesuchten Waldpilzen 

in Sahnesauce

Fluffy Buttermilch Pfannekuchen 

mit Wild-Heidelbeer-Sauce

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Pfirsich-Frucht-Speise***

D
o

n
n

e
rs

ta
g Roter Matjessalat mit roter 

Beete, Delikatessgurke und 

Zwiebel dazu 

Kräuterbratkartoffeln  

Herzhafte Graupensuppe 

mit Fleischklösschen

Züricher Rahmbraten vom Rind mit 

Champignon, Bohnen und 

Kartoffelklössen

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Schokoladenpudding mit Sahne ***

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Schoko-Blech-Kuchen ***

S
a

m
s

ta
g Gulasch von der Hähnchenbrust 

in milder Geflügelsauce, 

Paprika, an Langkornreis

"Herzhafte" Kartoffelsuppe 

mit Wienerli"

Schweinenackensteak "Genfer Art" 

an milder Bratensauce mit 

Speckrosenkohl und Bratkartoffeln

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute:  Einen Birnenkompott ***

F
re

it
a

g "Italienische Nudeln" Spaghetti 

mit Bolognesesauce

Grosser Bunter Salatteller 

mit Balsamico Dressing 

Kochschinken, Käse, 

Thunfisch und Eiern

Gebratenes Fischfilet an einer 

milden Senfsauce, Zucchinigemüse 

und Kartoffeln

S
o

n
n

ta
g

***Lauchcremesuppe" ***

Sylter Fischpfanne, saftige 

Alaska Seelachsstücken mit 

Kartoffeln, Gemüse und 

Kräutern

Canneloni "A la Roma" an 

Tomatensauce, mit einer 

Hackfleischfüllung

Backschinken in einer Malz-

Kümmel-Sauce mit 

Weisskohlgemüse und 

Serviettenknödeln

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Sahnepudding Grieß***


