
www.forst-menue.de
- Tel.: 05037/98731

 Fax.: /1842 

Wochenspeiseplan: 13. 02 bis 19.02.2023

KL = KLEIN 6,95€ N = Normal 7,45€ GR = Groß 7,95€

Menü I KL N GR KL N GR Menü III KL N GR

Technischbedingt können bei allen Gerichten immer Spuren von sämtlichen Allergenen enthalten seien

~Gluten           ~Krebstiere ~Eier ~Fisch ~Erdnüsse       ~Sojabohnen

~Laktose        ~Schalenfrüchte ~Sellerie ~Senf ~Sesam           ~Schwefeldioxid

~Sulfite           ~Lupine ~Weichtiere

S
o

n
n

ta
g

*** Creme-Suppe von Gemüse ***

Schweinerollbraten vom 

Strohschwein an Rahmsauce, 

dazu  Kräuterpüree und 

glasierte Erbsen 

Zartes Indisches Puten-

Gulasch mit Paprika, 

Curry und Basmatireis

Gebratenes Fischfilet auf 

Champagner-Rahm-Sauerkraut 

und Reis

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Sahne-Pudding-Karamell ***

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Mus von Äpfeln ***

* Als Dessert bieten wir Ihnen heute: American Donut soft***

S
a

m
s

ta
g Bayrischer Leberkäse mit 

Röstzwiebeln, Rahmwirsing und 

Kartoffelpürree

Filet vom Edel Matjes 

"Hausfrauen Art" an 

Sahne-Apfel-

Zwiebelsauce und 

Pellkartoffeln 

Gelbe Erbsensuppe mit 

Mettenden "Art des Hauses"

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Obstsalat ***

F
re

it
a

g

Gedünsteter Edelfisch an 

Zitronensauce Buttergemüse 

und Petersilienkartoffeln

Gebratenes Putensteak 

an Rieslingssauce mit 

Salzkartoffelm und 

glasierten Möhren

"Herzhafter" Weißkohleintopf mit 

zartem Rindfleisch

Eierpfannkuchen an Mus 

von Äpfeln

Zarte Hähnchenbrust "Bombay" in 

Curry-Fruchtsauce an Reis

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Götterspeise ***

D
o

n
n

e
rs

ta
g Grosser Bunter Salatteller mit 

Balsamico Dressing 

Kochschinken, Käse, Thunfisch 

und Eier

Hausgemachtes 

Tellerfleisch süss-sauer, 

eingelegt mit roten 

Zwiebeln und 

Bratkartoffeln

Sauerrahmgulasch "Herzöglich" 

mit zartem Schweinefleisch und 

Bauernnudeln

D
ie

n
s

ta
g Knuspriges halbes 

Brathähnchen mit 

hausgemachtem Nudelsalat

Schweine-Grütze, Knipp, 

Pfannenschlag mit 

Senfgurken dazu 

Kartoffeln 

Pochierte Eier in einer Senf-Rahm-

Sauce mit Petersilienkartoffeln, 

dazu Rote-Beete-Salat

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Kirschfruchtspeise ***

M
it

tw
o

c
h Oldenburger Grünkohl mit 

Kasslernacken, Bauch und 

Kartoffeln

Folgende Portionsgrößen bieten wir Ihnen Preise, verstehen sich pro einem Menü, an Sonn- und 

Feiertagen berechnen wir einen Lieferaufschlag von 10%

Menü II

M
o

n
ta

g Fischstäbchen vom feinen 

Alaska Seelachs Filet mit 

hausgemachten Kartoffelsalat

Pichelsteinereintopf "Art 

des Hauses" mit 

Würstchen

Hackfleisch-Kartoffelauflauf 

"Griechischer Art"mit mildem 

Ziegenkäse überbacken

*** Als Dessert bieten wir Ihnen heute: Einen Fruchtjoghurt ***


